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3/11

3/12

3/13

3/14

3/15

Bistec Frito Campestre,
Pure de Papa § Gravy,
Verduras Mixtas, Rol de
Cena, Pure de Manzana

Plato de Carne Teriyaki
¢/Fideos Lo Mein, Brocoli,
Pimientos Rojos § Cebolla,
Zanahorias, Pina

Opcion de Pizza, Brocoli
Asado, Ensalada Cesar,
Rebanadas de Fresa,
Vaso de Raspado

Pavo Asado, Papas Gratinadas,

Ejotes Verdes, Arandanos, Rol
de Ajo, Vaso de Nieve

Pan Italiano ¢/Salsa
Marinara, Ensalada Cesar,
Frijoles Horneados, Peras,

Macaroni § Queso, Ejotes
Verdes, Ensalada Cesar,
Peras Picadas, Manzana

Hot Dog, Elote Sazonado,
Papas Fritas, Pure de
Manzana, Rebanadas de

Sandwich de Carnitas,
Chicharos, Papas Fritas,
Frijoles Horneados,

Sandwich de Carme en Pan
Fresco, Papas Rizadas,
Zanahorias Glazeadas,

Sopa Chili de Pollo, Palitos
de Mozzarella. Fritos §
Salsa, Elote Sazonado,

Naranja Duraznos, Kiwi Pimientos, Peras Zanahorias, Pina, Galletas

Wrap de Taco Frito, Sloppy Joe ¢/Fritos, Sandwich Fresco, Tacos de Peseado ¢/Queso,

. Extras, Frijoles Refritos, Extras, Zanahorias, Extras, Brocoli Line Cerrada Arroz, Cebolla, Pimientos,
Deli Fresco Papas Rizadas, Peras Duraznos ¢/Queso, Papas Fritas,

Salsa para Taco,

Picadas, Manzanas Platano Pina, Churros
3/18 3/19 3/20 3/21 3/22
Pollo a la Naranja, Fideos Lo Pan Italiano ¢/Salsa Plato de Desayuno ¢/Tater

Mein, Ejotes Verdes,
Zanahorias, Pina,

Taco en Bolsa, Extras,
Papas, Frijoles Refritos,

Marinara, Ensalada
Cesar, Pimientos Rojos,

Tots,Huevos,
Tocino/Chorizo, Queso,

Empanada de Pollo en
Pan, Patatas Fritas

Fritas, Kiwi

Uvas , Grapes

Pina Dulees, Uvas
Manzanas Chicharos, Platanos Mufin, Jugo de Naranja
Hot Dog, Sauerkraut, Palitos de Queso Max .
Papas Fritas, Queso de Pollo Derretido en tu c¢/Salsa Marinara, . Chicken Patty on a.Bun,
Hebra, Zanahorias, Pure | Boca,Pasta, Brocoli, Mini Ensalada Cesar, Line Cerrada SRR L DL 2
de Manzana Pimientos, Arandanos Pimientos Rojos, Grapes
Wrap de Tira de Pollo Ravioli en Salsa Marinara, Sandwich Fresco, Pastel de Pollo ¢/Pollos Sandwich de Queso Asado
De I 1 Fr eSCOo Empanizado, Salsa de Apio, Pan de Ajo, Ensalada, Extras, Sunchips, Locales! Pan, Ejotes, & Sopa de Tomate,
Brocoli ¢/Queso, Papas Tomates Cereza, Elote, Man T Ensalada de col, Pina Frijoles Refritos,

Chicharos, Duraznos s

Todos las comidas de estudiantes incluyen la opcion de Plato Principa, Frutas, Verduras, Pan/Granos y Leche.

TODOS LOS MENUS ESTAN SUJETOS A CAMBIOS



