
JUNIO
 MENU DEL COMEDOR DE 

VERANO
EN LOS SITIOS DE HS, ROTARY

L M M J
6/6

2022

6/7 6/8 6/9
Pavo/Jamón en

cuernito,
Chicharos,

Manzanas, Leche

 Piza de queso,
frijoles horneados,

taza de frutos
rojos, Leche

6/13 6/14 6/15 6/16
carne de puerco

con salsa BBQ  en
pan, zanahorias,

Moras azules,
Leche

Tortita de pollo en
pan, Vegetales

Mixtos, taza con
fruta, Leche

Enchiladas, Salsa,
Frijoles refritos,

Puré de manzana,
Leche

Pavo/Jamón,
Chicharos,

Manzanas, Leche

6/20 6/21 6/22 6/23

 Sandwich
submarino, Chips,
Pepinos & aderezo

Ranch, Fruta, Leche

Mini rollos de 
canela, Omelet de 
huevo, Naranjas, 
Puré de manzana, 

Leche

Piza de queso,
frijoles horneados,

taza de frutos
rojos, Leche

6/27 6/28 6/29 6/30
 Milanesa, Pure de

papa, Pan, Duraznos,
Leche

Elección del
cocinero!

Bolitas de pollo,
Granos de elote,
Peras, Galletas,

Leche

Pan Italiano,
Chicharos, Fruta,

Leche

Bistec Salisbury en
pan, salsa BBQ,

Ejotes, Duraznos,
Leche

No Habrá comedor de Verano
 1-8 de Julio

Que tengan un buen 4 de Julio!


